
В
Ардоне продол-

жается реализа-
ция федераль-

ной программы «Ком-
фортная городская
среда». Некоторые жи-
тели города уже успели
оценить изменения.
Так, жильцы дома № 58
по улице Пролетарской
обратились в редак-
цию, чтобы выразить
благодарность руко-
водству города за бла-
гоустройство двора.

Эта территория не бла-
гоустраивалась несколько
десятилетий, но теперь ее
просто не узнать. Здесь
появились тротуары,
выложенные из брусчатки,
бордюры, красивые ска-
мейки, урны, современное
уличное освещение, зоны
отдыха, места для парко-

вок, заасфальтированные
проезды. Но главным
украшением двора, к
большой радости жильцов
дома, стала детская игро-
вая площадка с резино-
вым покрытием, на кото-
рой расположились

несколько ярких, совре-
менных  игровых комплек-
сов для детей всех возра-
стов. Здесь, помимо горок,
качелей, спортивных эле-
ментов, есть и песочницы.
Неудивительно, что вся
эта красота вызвала вос-

торженные отзывы жиль-
цов дома.

— Мы признательны
руководству города, строи-
телям подрядной органи-
зации за благоустройство
такой большой террито-
рии, — рассказала Фати-

ма Цуциева. — Благодаря
их усилиям  наш двор пре-
образился. Теперь здесь
стало комфортно, чисто и
уютно. Особую благодар-
ность хотим выразить
архитектору АМС города
Ардона Тимуру Лекову, за
то, что при составлении
проекта он учел мнение и
интересы всех поколений
жильцов дома.  Мы жела-
ем всем, кто был задей-
ствован в этом благом
деле, крепкого здоровья,
семейного  благополучия и
успехов в их деятельно-
сти. А мы, в свою очередь,
будем стараться поддер-
живать здесь чистоту и
порядок, чтобы еще дол-
гое время вся эта красота
радовала нас.

Марина СИКОЕВА.
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В
Ардоне немало приме-
ров успешной работы
селян при государствен-

ной поддержке. Поэтому в "Центр
компетенций" при районном
управлении сельского хозяйства
все чаще обращаются начинаю-
щие фермеры с вопросом: "Как
получить грант и начать соб-
ственное дело?"

– Активность сельских жителей
заметно возросла, – говорит
начальник управления и руково-
дитель "Центра компетенций"
Владислав Марзаев. – В селе-
нии Кирово, например, за счет
средств "Агростартапа" строится
тепличный комплекс. В настоя-
щее время уже готовы три тепли-
цы площадью 500 квадратных
метров каждая, строения покры-
ты специальной светостабилизи-
рованной двойной пленкой. Такое
покрытие металлического карка-
са гарантирует беспрерывное
использование на протяжении
шести лет. В ближайшей перспек-
тиве тепличный комплекс даст
возможность производить значи-
тельное количество рассады,
зелени, овощей и, что немало-
важно, откроет рабочие места
для сельчан.

А в Кадгароне есть пример
использования гранта "Агростар-
тапа" на развитие животноводче-
ского хозяйства. Руководителю
КФХ Руслану Тезиеву 29 лет,
опыт работы с крупным рогатым

скотом у него немалый – какой же
сельский житель не может упра-
вляться с домашними животны-
ми? Вот и Руслан все знает о том,
как ухаживать за поголовьем,
получать высокие привесы и здо-
ровый приплод. Его профессия
связана с животноводством, поэ-
тому, когда появилась возмож-
ность получить господдержку,
Руслан подал заявку и получил
одобрение. Два миллиона 200
тысяч рублей гранта и еще 300
тысяч рублей собственных сбере-
жений – этих средств хватило на
то, чтобы на территории бывшей
сельской мельницы построить

просторный навес и кормушки
для скота. За животными Руслан
поехал в племенной совхоз под
Элистой, закупил 25 голов телок
калмыцкой породы мясного
направления. Но заниматься он
будет не откормом или производ-
ством молока, а реализацией
молодняка. К такому решению
пришел после изучения рынка
реализации крупного рогатого
скота: именно на молодняк телок
мясного направления отмечается
наибольший спрос.

Сейчас телкам около года, вес
каждой 180-200 килограммов.
Первый приплод от "калмычек"

планируется получить в будущем
году. Поголовье поставлено на
ветеринарный учет, под навесом
имеется специальный блок, в
котором регулярно проводятся
ветеринарные осмотры, вакцина-
ция и другие мероприятия по пре-
дупреждению заразных заболе-
ваний.

– Я не сразу решился заняться
разведением молодняка крупного
рогатого скота, но подумал, что
господдержка на то и предназна-
чена, чтобы придать сельскому
человеку сил и уверенности, что
все у него получится, – говорит
Руслан. – Меня поддержали и
финансово помогли родители, с
первого дня рядом со мной мой
друг Казбек Гутнов, он помогает
кормить, поить, пасти скот на
сельском пастбище. Ощущается
и поддержка специалистов рай-
онного управления сельского
хозяйства: они и сами приезжают
в хозяйство, интересуются моей
работой, спрашивают, чем по-
мочь, и к ним можно обратиться
за консультацией. Это очень
важно – ощущать поддержку из
района.

Татьяна БАЙБАРОДОВА.

СИТУАЦИЯ 
СТАБИЛИЗИРУЕТСЯ

Президент Российской Фе-
дерации Владимир Путин про-
вёл в режиме видеоселектора
совещание о санитарно-эпи-
демиологической обстановке
в стране и готовности
системы здравоохранения к
осенне-зимнему периоду. В
работе совещания принял
участие Глава РСО-Алания
Вячеслав БИТАРОВ.

Открывая совещание, глава
государства отметил, что ситуа-
ция по распространению корона-
вируса в России стабилизирует-
ся. За последние два месяца
количество заражений COVID-19
в стране постепенно сокращает-
ся. Однако, по словам Вла-
димира Путина, поводов расс-
лабляться нет. Необходимо при-
нимать только взвешенные, осто-
рожные, аккуратные решения,
опираясь на рекомендации спе-
циалистов. 

— Потому что необоснован-
ная поспешность, как показала
ситуация в некоторых субъек-
тах Федерации, чревата пов-
торным ростом числа заболев-
ших. В этой ситуации нам
нужно сохранять и наращивать
мощности национальной систе-
мы здравоохранения, — подчерк-
нул Владимир Путин.

Президент страны обратил
внимание участников совещания
на задачи, которые стоят перед
органами власти к прохождению
осенне-зимнего периода. Он свя-
зан с повышенной циркуляцией
различных вирусов, в том числе
коронавируса и гриппа, и требует
концентрации всех имеющихся
ресурсов, подчеркнул Владимир
Путин.

— Важно заранее просчи-
тать, учесть все эти риски –
как в отдельности, так и их
потенциальное сочетание, –
подготовиться заблаговремен-
но, чтобы даже в условиях повы-
шенной нагрузки наши больницы
и поликлиники работали ста-
бильно, а граждане получали
качественную медицинскую
помощь, как экстренную, так и
плановую, причём, конечно же, в
полном объёме, без каких-либо
сбоев, — сказал он, добавив, что
необходимо постараться избе-
жать повторного введения режи-
ма ограничений.

Владимир Путин отметил, что
самое главное – это защитить
жизнь и здоровье наших людей,
обеспечить безопасность россий-
ских семей.

— Все уровни и органы власти
должны выстраивать свои планы
и действия именно в этой логике,
— выразил уверенность Пре-
зидент России.

Пресс-служба Главы и
Правительства РСО-А.

ГРАНТЫ ДЛЯ ФЕРМЕРОВ
ГОСПОДДЕРЖКА

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Шахматы, фотоаппараты,
видеокамеры, квадракоптеры
— все это будет в школах
будущего. Таким в новом учеб-
ном году станут четыре
образовательных учрежения в
Ардонском районе в рамках
реализация национального
проекта «Образование».

Сеть центров цифрового и
гуманитарного профилей охватит
все районы Северной Осетии.
Так, в этом году в нашем районе
появится четыре «Точки роста»
вдобавок к одному уже успешно

функционирующему центру: в
школе с. Красногор, в школах
№№4, 1, 3 г. Ардона. «Опыт
школы с. Кадгарон, в которой в
2019 году открылась «Точка
роста», показывает, насколько
востребован среди школьников
такой формат работы, – подчерк-
нул заместитель главы МО Ар-
донский район, начальник
Управления образования Андрей
Швецов. – В новых центрах мы
планируем охватить не менее 100
процентов школьников. Средства
на ремонт помещений для цен-

тров образования выделены из
районного бюджета, на данный
момент работы идут в соответ-
ствии с графиком».

Такие центры будут активно
использоваться во внеурочное
время для реализации дополни-
тельных образовательных про-
грамм цифрового, естественно-
научного, технического и гумани-
тарного профилей.  Педагоги про-
шли курсы повышения квалифи-
кации в дистанционном формате,
в августе им предстоит очное обу-
чение.                    

Наш корр.

“Наш двор преобразился!”

НАЦПРОЕКТ ДЛЯ КАЧЕСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ
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Äåòâîðà ñ íåòåðïåíèåì
æäåò âñòðå÷è ñî ñâîèìè

âîñïèòàòåëÿìè.  Ýòî æåëàíèå —
îáîþäíîå. Ê ïðèÿòíîìó ñîáûòèþ
êîëëåêòèâû äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé ãîòîâÿòñÿ îñíîâàòåëüíî.
Âî âñåõ äåòñàäàõ ðàéîíà
ïîäõîäÿò ê çàâåðøåíèþ  ðåìîíò-
íûå ðàáîòû. Íàèáîëåå ìàñ-
øòàáíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ èäóò â
ãîðîäñêèõ äîøêîëüíûõ  ó÷ðåæ-
äåíèÿõ. Ê ïðèìåðó, â äåòñàäå
¹ 5 "Ñêàçêà" îòêðîåòñÿ íîâûé
êîðïóñ, ðàññ÷èòàííûé íà äîïîë-
íèòåëüíûå 54 ìåñòà.

— Âî âñåõ ïîìåùåíèÿõ
ïðîèçâåäåí êîñìåòè÷åñêèé  ðå-
ìîíò, — ðàññêàçàëà çàâåäóþùàÿ
ÌÁÄÎÓ  ¹5  Çàëèíà  Ïëèåâà. —
×òî êàñàåòñÿ íîâîãî çäàíèÿ, òî
âíóòðè íåãî ñèëàìè êîëëåêòèâà
óæå çàâåðøåíû ïîáåëêà è
ïîêðàñêà, à ðàéîííàÿ àäìè-
íèñòðàöèÿ ïîìîãëà â ïðèîá-
ðåòåíèè ìÿãêîãî èíâåíòàðÿ, òî
åñòü, êðàñèâîãî äåòñêîãî áåëüÿ,
ãèïîàëëåðãåííûõ ìàòðàöåâ,
îäåÿë, ïîäóøåê. Ðàäóåìñÿ ìû è
íîâîìó àñôàëüòîâîìó ïîêðûòèþ
ê çäàíèþ. Îñòàëîñü ñîâñåì
íåìíîãî — çàâåðøèòü áëàãî-
óñòðîéñòâî äâîðà äîïîëíèòåëü-
íîãî êîðïóñà, ãäå â èãðîâîé çîíå
íàìå÷åíî óñòàíîâèòü ðåçèíîâîå
ïîêðûòèå è îòâå÷àþùèå âñåì
òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè
óäîáíûå êà÷åëè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
óñïåòü ê íàìå÷åííîìó ñðîêó è
ïðèíÿòü ðåáÿòèøåê â ÷èñòûå
ãðóïïû, âåñü êîëëåêòèâ ñàäà
âûõîäèò íà óáîðêó ïîìåùåíèé â
øåñòü ÷àñîâ óòðà. Â ýòîì ãîäó èç
òðåõñîò âîñïèòàííèêîâ, äåòñêèé
ñàä "âûïóñòèë" â øêîëû 72
íîâîèñïå÷åííûõ ïåðâîêëàñ-
ñíèêà.

Õîðîøåé íîâîñòüþ ïîäåëè-
ëàñü è çàâåäóþùàÿ äåòñêèì
ñàäîì  ¹11  "Êîëîñîê"  Âàëåíòèíà
Çåëåíñêàÿ. Ýòî äîøêîëüíîå
ó÷ðåæäåíèå îäíî èç ñòàðåéøèõ â

ãîðîäå. Ñî äíÿ åãî îñíîâàíèÿ, à
ýòî, íè ìíîãî íè ìàëî ñ 1972
ãîäà, äåðåâÿííûå îêíà â ñàäó
ïðèøëè â íåãîäíîñòü. Êðàñîòó è
óþò òðàäèöèîííî ñîçäàâàë âåñü
êîëëåêòèâ  â ëåòíèé ïåðèîä,
çàíèìàÿñü ïîñèëüíûìè  ðåìîíò-
íûìè ðàáîòàìè. Ýòèì ëåòîì ïðè
ïîìîùè ðàéîííîé àäìèíèñò-
ðàöèè áóäåò ïðîèçâåäåíà çàìåíà
áîëåå 45 áîëüøèõ îêîí íà
ñîâðåìåííûå ïëàñòèêîâûå.

— Ýòî — íàñòîÿùàÿ ðàäîñòü,
êîòîðóþ ñ íàìè ðàçäåëèëè
ðîäèòåëè íàøèõ âîñïèòàííèêîâ,
— ãîâîðèò Âàëåíòèíà Ìèõàé-

ëîâíà. — Îò èìåíè âñåõ íàñ õî÷ó
ïîáëàãîäàðèòü ðàéîííîå óïðàâ-
ëåíèå îáðàçîâàíèÿ, àäìèíèñò-
ðàöèþ ðàéîíà è âñåõ, êòî

ïîìîãàë íàì. Äîáðîå äåëî,
ñîâåðøåííîå âî áëàãî äåòåé,
íèêîãäà íå îñòàåòñÿ áåç âîç-
íàãðàæäåíèÿ. Âåäü, ìû æèâåì
ðàäè íèõ, ðàäè èõ ñ÷àñòëèâîãî,
áåçîáëà÷íîãî äåòñòâà. È ñîç-
äàíèå äëÿ ðåáÿòèøåê êîìôîðò-
íûõ óñëîâèé ïðåáûâàíèÿ — îäíî
èç ñîñòàâëÿþùèõ. 

Â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè
ñîçäàþòñÿ íå òîëüêî âñå óäîá-
ñòâà, íî è ýñòåòè÷åñêàÿ êðàñîòà.
Â ýòîì ãîäó èãðîâûå çîíû
óþòíîãî äâîðà ïîïîëíèëè ÿðêèå
ôàíåðíûå ôèãóðêè ñêàçî÷íûõ
ïåðñîíàæåé. Äåòè, áåçóñëîâíî,

ïîðàäóþòñÿ äîáðîìó êîòó Ëåî-
ïîëüäó è åãî íåóãîìîííûì
ìûøàì, ñìåøíîìó Êàðëñîíó,
òðåì Ìåäâåäÿì. Äâîðèê äåòñêîãî

ñàäà òàêæå óêðàñèëè äåðåâÿí-
íûìè êîëîäöåì, ìåëüíèöåé,
áåñåäêàìè è ðàçíîîáðàçíûìè
ïîäåëêàìè èç áðîñîâîãî ìà-
òåðèàëà, à âñå âåðàíäû
ðàçðèñîâàëè ñöåíàìè èç ðóññêèõ
íàðîäíûõ ñêàçîê.

Ëþáî-äîðîãî ïîñìîòðåòü íà
äåòñêèé  ñàä  ¹3  "Êîëîáîê".
Ïîñëåäíèå øòðèõè ñîâìåñòíî
íàâîäÿò ñîòðóäíèêè äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Â ñàäèêå åùå
ïàõíåò ñâåæåâûêðàøåííûìè è
ïîáåëåííûìè ñòåíàìè, â êàæäîì
óãîëêå ðàäóþò ãëàç æèâûå öâåòû,
íà ïîëêàõ  æäóò ñâîèõ þíûõ
äðóçåé íîâåíüêèå èãðóøêè. Â
ýòîì ãîäó â äåòñàäå ÷àñòè÷íî
çàìåíåí ëèíîëåóì.

— Ìû âñå õîðîøî ïîíèìàåì,
êàê âàæíû â íàøåé ðàáîòå
÷èñòîòà è óþò, âåäü ýòî — çàëîã
çäîðîâüÿ è õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ
íàøèõ âîñïèòàííèêîâ, — ãîâîðèò
çàâåäóþùàÿ Çàðèíà  Ïàãèåâà. —
Êàæäûé èç ñîòðóäíèêîâ äîá-
ðîñîâåñòíî  âíåñ ñâîþ ëåïòó è
îòâåòñòâåííî  ïðèíÿë ó÷àñòèå â
ýòèõ ðàáîòàõ.  Ñ ïðîøëîãî ãîäà â
ñàäó äåéñòâóåò òðè ãðóïïû ïî
òàêèì òåìàòè÷åñêèì íàïðàâ-
ëåíèÿì, êàê ïîëèëèíãâàëüíàÿ
ìîäåëü, ñîöèàëüíî-îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîåêò "Ýêîëÿòà", ôè-
íàíñîâàÿ ãðàìîòíîñòü.  Âîñïè-
òàòåëè îðãàíèçîâàëè ðàçâèâàþ-
ùóþ äåÿòåëüíîñòü  òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü
äëÿ èíäèâèäóàëüíîé àäàïòàöèè
êàæäîãî ðåáåíêà è â çàâèñèìîñòè
îò åãî òàëàíòà è èíòåðåñîâ. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü â äåòñêîì
ñàäó áîëåå ñòà âîñïèòàííèêîâ,
êàæäûé èç êîòîðûõ óæå èìååò
ñâîé õàðàêòåð è ìàññó ñïîñîá-
íîñòåé.

×òî æ, äî íàìå÷åííîãî ñðîêà
îñòàëèñü ñ÷èòàííûå äíè.
Äåòâîðó ðàéîíà ãîñòåïðèèìíî
âñòðåòÿò ëþáèìûå âîñïèòàòåëè
è íÿíå÷êè,  ðåáÿòèøêè ñíîâà
îêàæóòñÿ ïîä èõ îïåêîé, îêðó-
æåííûå çàáîòîé è âíèìàíèåì,
ñìîãóò âåñåëî ïîèãðàòü ñî
ñâåðñòíèêàìè, êàæäûé äåíü
óçíàâàòü ÷òî-òî èíòåðåñíîå è
ïîëåçíîå.  Äà è ÷òî  óæ òóò
ñêðûâàòü: ðàáîòàþùèå ðîäèòåëè
âçäîõíóò ñâîáîäíî, è ñïîêîéíî
ñìîãóò çàíèìàòüñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. È â
ýòîì íåò íè ìàëåéøåãî ñîì-
íåíèÿ!

Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.

ÌÌÀÀËËÛÛØØÅÅÉÉ  ÆÆÄÄÓÓÒÒ  ÑÑ  ÍÍÅÅÒÒÅÅÐÐÏÏÅÅÍÍÈÈÅÅÌÌ
Â  ÄÎØÊÎËÜÍÛÕ  Ó×ÐÅÆÄÅÍÈßÕ

3  àâãóñòà  ó÷ðåæäåíèÿ  äîøêîëüíîãî  îáðàçîâàíèÿ  ðàéîíà    ñíîâà
îòêðîþò    äâåðè  äëÿ    ñâîèõ  âîñïèòàííèêîâ  è  èç  ñàäèêîâ  îïÿòü  áóäåò
ñëûøåí  çâîíêèé  äåòñêèé  ñìåõ.    Îäíàêî  ñëåäóåò  ïîìíèòü,  ÷òî  âñå
åùå  îñòàåòñÿ  âàæíûì  ñîáëþäåíèå  âñåõ  ìåð  áåçîïàñíîñòè  â  öåëÿõ
íåäîïóùåíèÿ  ïîâòîðíîãî  ðàñïðîñòðàíåíèÿ  âèðóñíîé  èíôåêöèè.
Ðîñïîòðåáíàäçîð  ðàçúÿñíèë,  ÷òî  ðàáîòàòü  êàê  ïðåæäå  äåòñêèå  ñàäû
íå  ñìîãóò.  Â  ñïèñêå  îãðàíè÷åíèé:  äîïóñêàòü  äåòåé  òîëüêî  ïîñëå
èçìåðåíèÿ    òåìïåðàòóðû,  îáåñïå÷èâàòü  ðàáîòíèêîâ  ìàñêàìè  è
ïåð÷àòêàìè,  ïðèîáðåòàòü  äîçàòîðû  ñ  àíòèñåïòèêàìè  äëÿ  ðóê.  Ïî
èíôîðìàöèè  ðàéîííîãî  óïðàâëåíèÿ  îáðàçîâàíèÿ,  â  äåòñêèå  ñàäû,  â
çàâèñèìîñòè  îò  ÷èñëà  äåòåé,      óæå  ïðèîáðåòåíû  áàêòåðèöèäíûå
ëàìïû,  áåñêîíòàêòíûå  òåðìîìåòðû,  äåçèíôèöèðóþùèå  ñðåäñòâà  â
íåîáõîäèìîì  êîëè÷åñòâå.  Òàêæå  âñå  ó÷ðåæäåíèÿ  äîøêîëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ  ïîëíîñòüþ  îáåñïå÷åíû  ñòðîèìàòåðèàëàìè,  íåîá-
õîäèìûì  èíâåíòàðåì  äëÿ  ïðîâåäåíèÿ  ðåìîíòíûõ  ðàáîò.

ÌÁÄÎÓ “Êîëîñîê”.

ÌÁÄÎÓ “Ñêàçêà”.

ÌÁÄÎÓ “Êîëîáîê”.

Çàâòðà  æåëåçíîäîðîæíèêè  Ðîñ-
ñèè  áóäóò  îòìå÷àòü  ñâîé  ïðî-

ôåññèîíàëüíûé  ïðàçäíèê.  È  âìåñòå
ñî  âñåìè  åãî  âïåðâûå  îòìåòÿò
Àíàñòàñèÿ  ÌÈÍÀÅÂÀ è  åå  äâîþ-
ðîäíûé  áðàò  Äàíèèë  ÒÈÙÅÍÊÎ —
âûïóñêíèêè  ïåðâîé  àðäîíñêîé
øêîëû.

Ñâîþ áóäóùóþ ïðîôåññèþ îíè
âûáðàëè åùå  äî îêîí÷àíèÿ äåâÿòè
êëàññîâ. Æåëåçíàÿ äîðîãà ïðåäñòàâ-
ëÿëàñü èì îñîáûì ìèðîì: ñòóê
âàãîííûõ êîëåñ, ãóäêè ïàðîâîçîâ,
âîêçàëû, à çà îêíîì — âñå íîâûå è
íîâûå  óäèâèòåëüíûå ïåéçàæè íå-
îáúÿòíîé Ðîäèíû… È âîò èõ ìå÷òà
îñóùåñòâèëàñü. Ðåáÿòà ïîñòóïèëè âî
Âëàäèêàâêàçñêèé æåëåçíîäîðîæíûé
òåõíèêóì è óñïåøíî åãî îêîí÷èëè. È
÷òî èíòåðåñíî, — â ýòîì ó÷åáíîì
çàâåäåíèè, â îòëè÷èå îò äðóãèõ,
òðóäîóñòðàèâàþò ïî ðàñïðåäåëåíèþ

Íàñòÿ áûëà íàïðàâëåíà íà æåëåç-
íîäîðîæíóþ ñòàíöèþ â ãîðîä Òèìà-
øåâñê Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, à
Äàíèèë — â Òàìàíü. Èõ òðóäîâàÿ
äåÿòåëüíîñòü íà÷àëàñü â èþëå ýòîãî
ãîäà. Íî àðäîíöû óæå óñïåëè
ïîêàçàòü ñåáÿ â ñâîèõ êîëëåêòèâàõ ñ
õîðîøåé ñòîðîíû è ñòàëè ÷àñòüþ
òåõ, êòî âûáðàë ýòó íåïðîñòóþ, íî
î÷åíü èíòåðåñíóþ ïðîôåññèþ æå-
ëåçíîäîðîæíèêà. 

Óäà÷è âàì, ðåáÿòà!

Àëëà  ÁßÇÛÐÎÂÀ.

ÏÐÀÇÄÍÈÊ

ÄÎÐÎÃ ÍÀ ÑÂÅÒÅ ÌÍÎÃÎ — ÆÅËÅÇÍÀß ÎÄÍÀ
Íåñìîòðÿ  íà  òî,  ÷òî  ñèòóàöèÿ  ñ  ñàíè-

òàðíûì  ñîñòîÿíèåì  ñåë  â  öåëîì  çà
ïîñëåäíèå  ãîäû  óëó÷øèëàñü,  âñå  æå  íàðå-
êàíèÿ  îñòàþòñÿ.  Ïîñìîòðåòü,  êàê  îáñòîÿò
äåëà  íà  ìåñòàõ,  îòïðàâèëñÿ  îòäåë  àäìèíèñò-
ðàòèâíî-òòåõíè÷åñêîé  ðàáîòû  ÀÌÑ  ðàéîíà.

Ïåðâûì ïóíêòîì ïðåáûâàíèÿ
ñòàëî ñåëåíèå  Êðàñíîãîð. Öåíò-
ðàëüíàÿ óëèöà î÷åíü óõîæåííàÿ, íî
âçãëÿä îñòàíîâèëñÿ íà äîìîâëà-
äåíèè ïî óë.Íàðòèêîâà, 18. Çäåñü ó
íåäåéñòâóþùåãî ÷àñòíîãî ìàãàçèíà
— ñêîïëåíèå ìóñîðà. Ðàçáðîñàí-
íûå ïëàñòèêîâûå áóòûëêè, ïîëèýòè-
ëåíîâûå ïàêåòû, à òàêæå îáèëèå
ñîðíîé ðàñòèòåëüíîñòè ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî óáîðêà çäåñü äàâíî íå
ïðîâîäèëàñü. Íà ðàñïîëîæåííîé
íåïîäàëåêó àâòîáóñíîé îñòàíîâêå
òîæå íåîïðÿòíî. Ïîáûâàëè è íà
äåòñêîé ñïîðòïëîùàäêå, ãäå óâè-
äåëè, ê ñîæàëåíèþ, ñëåäû ÷åëîâå-
÷åñêîãî áåñêóëüòóðèÿ. Íåñìîòðÿ íà
ïðîâîäèìóþ ðàáîòó â ïëàíå áëà-
ãîóñòðîéñòâà, â ñåëå åùå îñòàþòñÿ
÷àñòíûå äîìîâëàäåíèÿ, âîçëå êî-
òîðûõ íå ñêîøåíà òðàâà…

Â Êàäãàðîíå  è Ìè÷óðèíî ÷ëåíû êîìèññèè
òîæå çàñòàëè íå ñîâñåì ðàäóæíóþ êàðòèíó.

Â Íàðòå â óäðó÷àþùåì ñîñòîÿíèè íà-
õîäèòñÿ àâòîáóñíàÿ îñòàíîâêà, ñêîïëåíèÿ
áóìàæíûõ îáåðòîê è ïóñòîé ïëàñòèêîâîé
òàðû íà ïðèäîðîæíîé ïîëîñå ìåæäó Íàðòîì
è Ôèàãäîíîì.

Ðåéäîâàÿ áðèãàäà çàåõàëà è â Ðàññâåò,
îáúåõàëà ãëàâíóþ è ïîïåðå÷íûå óëèöû.

Âîçëå ïàìÿòíèêà âîèíàì-àçåðáàéäæàíöàì
òðàâà, ìîæíî ñêàçàòü, ïî ïîÿñ.

Â ñåë.  Êîñòà ó íåêîòîðûõ äîìîâëàäåíèé
êó÷è ñòðîéìàòåðèëîâ, ñåëüõîçòåõíèêà. 

Ñðàâíèòåëüíî íåïëîõî âûãëÿäÿò óëèöû è
îêðåñòíîñòè ñ.  Êèðîâî,  ñàíèòàðíîå ñîñòîÿ-

íèå ñåëà íå âûçâàëî çàìå÷àíèé. Â õîäå
ðàçãîâîðà ñ ãëàâàìè ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé èì
áûëî óêàçàíî íà íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðå-
ìåííîãî ñêàøèâàíèÿ ñîðíîé ðàñòèòåëüíîñòè
íà îêðàèíàõ, à òàêæå íà íåäîïóñòèìîñòü
ñêëàäèðîâàíèÿ ñåëüõîçòåõíèêè è îòõîäîâ
ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ íà ïðèëåãàþùèõ ê
äîìàì ñåëü÷àí òåððèòîðèÿõ.

Èëîíà  ÊÀËÎÅÂÀ.

ÍÀØÈ  ÐÅÉÄÛ

ÂÂÍÍÅÅØØÍÍÈÈÉÉ  ÎÎÁÁËËÈÈÊÊ  ÑÑÅÅËË  ——  ÍÍÀÀØØ  ÎÎÁÁÙÙÈÈÉÉ  ÈÈÌÌÈÈÄÄÆÆ

Îñòàíîâêà â ñ.Ôèàãäîí.



9 АВГУСТА

ПРОГРАММА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
3 АВГУСТА

4 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское/Женское 16+ 
18.40 На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 16+ 
23.30 «К 175-летию Русского геогра-
фического общества. «Лефорт. Бал-
тийская легенда» 12+
00.30 Т/с «Тот, кто читает мысли» 
(Менталист) 16+
02.15 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время 
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 16+
14.55, 03.30 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с «Наживка для ангела» 12+  
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 16+

5 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское/Женское 16+ 
18.40 На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 16+ 
23.30 К 175-летию Русского геогра-
фического общества. «Чукотский 
спецназ» 12+
00.30 Т/с «Тот, кто читает мысли» 
(Менталист) 16+
02.15 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время 

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 16+
14.55, 03.30 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с «Наживка для ангела» 12+  
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 16+

6 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+ 
12.15 Время покажет 16+
15.15, 02.45, 03.05 Давай поженимся! 
16+

16.00, 03.30 Мужское/Женское 16+ 
18.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 16+
23.30 Гол на миллион 18+
00.20 Т/с «Тот, кто читает мысли» 
(Менталист) 16+
02.00 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 

время 
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 16+
14.55, 03.30 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с «Наживка для ангела» 12+  
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 16+

3 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.05 Мужское/Женское 16+ 
18.40 На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 16+ 
23.30 «К 175-летию Русского геогра-
фического общества. «Охотники за 
ураном. Красноярское дело геоло-
гов» 12+
00.30 Т/с «Тот, кто читает мысли» 
(Менталист) 16+
02.15 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России

09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное 
время 
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 16+
14.55, 03.30 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с «Наживка для ангела» 12+  
01.50 Т/с «Доктор Рихтер» 16+ 

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

7 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.55, 03.20 Модный приговор 6+ 
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15, 04.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.40 На самом деле  16+
19.40 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.30 Олимп Суперкубок России по 
футболу. «Зенит» - «Локомотив» 
Прямой эфир  
23.45 Х/ф «Любовь-морковь по-
французски» 18+
01.15 Большие гонки 12+
02.35 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+ 

11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 16+
14.30, 21.05 Вести. Местное время
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
18.40 60 минут 12+
21.20 «Юморина» 16+
23.10 Новая волна. Лучшее 12+ 
01.10 «Шоу Елены Степаненко» 12+
02.05 Х/ф «Моя мама против» 
12+

ПЯТНИЦА

9 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ  

05.30, 06.10 Россия от края до края 12+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.20 Х/ф «Тонкий лед» 16+
08.20 К 175-летию Русского геогра-
фического общества. «Великие реки 
России. Лена» 6+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.10 К юбилею Вениамина Смехова. 
«Атос влюбленными глазами»  12+

11.20, 12.10 Видели видео? 6+
13.50 На дачу! 12+
15.00 Т/с «А у нас во дворе...» 12+
17.05 Русский ниндзя 12+
19.10 Три аккорда 16+
21.00 Время 
21.30 Х/Ф «Налет» 12+
23.30 Щас спою! 12+
00.45 Большие гонки 12+
02.00 Моя мама готовит лучше! 0+
02.50 «Модный приговор» 6+
03.35 «Мужское/Женское» 16+

РОССИЯ-1

04.10, 03.05 Х/ф «Не покидай меня, 
любовь» 12+
05.50 Х/ф «С чистого листа» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье 
08.35 Устами младенца 12+
09.20 Когда все дома 
10.10 Сто к одному
11.00, 20.00 Вести
11.30 100ЯНОВ 12+
12.15 Т/с «Фальшивая нота» 12+
22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+
01.00 Х/ф «Собачий рай» 12+

8 АВГУСТА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.15 Михаил Державин. «Во всем ви-
новват Ширвиндт» 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.50 На дачу! С Наташей Барбье 6+
15.00 Т/с «А у нас во дворе...» 12+
17.05 Кто хочет стать миллионером? 12+
18.00, 21.20 Сегодня вечером 16+

21.00 Время
22.40 Х/ф «Лучше дома места нет» 
16+
00.40 Большие гонки 12+
02.00 Наедине со всеми 16+
02.45 Модный приговор 6+
03.30 Давай поженимся 16+
04.10 Мужское/Женское 16+

РОССИЯ-1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время 12+
08.20 Местное время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 12+

09.00 Тест 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 20.00 Вести
11.30 Аншлаг и Компания 12+
13.25 «Доктор Мясников» 12+
14.30 Х/ф «За лучшей жизнью» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+ 
21.00 Х/ф «Этим летом и навсегда» 
12+
01.00 Х/ф «Его любовь» 12+ 

СУББОТА

ВОСКРЕСЕНЬЕ

31 августа 2020 г.

Через районную газету «Рухс» хо-
тим выразить слова благодарности 
всему персоналу отделения ортопе-
дии и травматологии Ардонской рай-
онной больницы во главе с заведу-
ющим Аркадием Сагримановичем 
Джикаевым.

Наша дочь и сестра Марина Агузарова была госпитализиро-
вана с травмой ноги в районную больницу, где ее проопериро-
вали врачи-травматологи – Аркадий Джикаев и Дзамболат 
Дзитоев – врачи, обладающие высоким профессионализмом, 
добротой и отзывчивостью.

За время пребывания в отделении травматологии мы узнали  
хороших людей, понимающих чужую боль, проявляющих состра-
дание. Здесь отлично организована работа всего персонала. И 
это заслуга заведующего отделением А.С. Джикаева.

Хочется сказать сердечное спасибо всему персоналу отде-
ления! Здоровья, счастья, благополучия вам и вашим семьям! 
Успехов в нелегком труде!

С уважением — 
семья Агузаровых из г. Алагира.

ВРАЧИ, 
КОТОРЫЕ 

ОКРЫЛЯЮТ

НАМ ПИШУТ

ПРИСТУПЫ ПАНИКИ.
Как с ними справиться?

Панические атаки — это необъяснимые, 
мучительные для человека приступы 

тяжелой тревоги, которые сопровождаются 
страхом. Они могут начаться в любое время 
суток.

Такие приступы возникают как защитная ре-
акция организма на стресс и чаще всего встре-
чаются у людей со слабой нервной системой. 
Обычно таким людям удается сохранять пси-
хо-эмоциональное спокойствие довольно дли-
тельное время, однако, бывают моменты, ког-
да проблемы и стрессы достигают критической 
точки, тогда и возникают панические атаки.

Симптоматика панических атак довольно 
разнообразна: учащенный пульс, сильное сердцебиение, потли-
вость, ощущение нехватки воздуха, тремор в руках, возможно го-
ловокружение, озноб и сильное ощущение страха.

Что делать, если паническая атака 
застала вас врасплох?

Если при приступе вы начинаете испытывать резкую нехватку 
воздуха, то возьмите любой пакет (подойдет как бумажный, так и 
пластиковый) и просто подышите в него.

Вдохи и выдохи должны быть спокойными и длинными, главное 
не торопиться и дышать размеренно. Переключите свое внима-
ние, можно считать количество вдохов и выдохов или считать в 
уме несложные примеры.

Также полезно переключиться с внутренних мыслей на реаль-
ность. Если вы едете в транспорте, можно считать деревья за ок-
ном, если же вы находитесь в помещении, попробуйте посчитать 
письменные принадлежности, ступеньки или другие предметы, ко-
торые видите вокруг себя.

Если можете, попробуйте улыбнуться. Доказано, что настроение 
повышается, если человек растягивает мышцы лица в улыбке.

Главное, сохранять позитивное настроение и искать во всем по-
ложительные моменты. Это важно для вас и ваших близких и их 
настроения.

Республиканский центр 
медицинской профилактики.

Почему у всех певцов на афишах, которых я вижу пер-
вый раз в жизни, уже есть программа «Лучшее»?!

* * *
– Многие хотели бы попасть в сотню самых богатых 
граждан. 
– Каким образом? 
– Из пулемета!

* * *
Если синоптики говорят, что завтра будет ясно, не оболь-
щайтесь: они имеют в виду, что сейчас им не ясно, а вот 
наступит завтра, и тогда станет ясно, что за погода в 
этот день.
* * *
Муж-карась не может понять: его жена просто молчит 
или обиделась?

* * *
– Какой самый эффективный вид самообороны – самбо или 
карате? 
– Бег.

* * *
Вот говорят, что возможна вторая волна эпидемии.. 
Нет бы сразу сказать, что работники фабрик по произ-
водству масок начинают выходить из летних отпусков...

* * *
– Я слышал, Сема, что ты выдаешь дочь за сына сосе-
да, с которым уже несколько лет не разговариваешь.
– Да. Это единственный способ отомстить ему.

УГОЛОК ЗДОРОВЬЯ

УЛЫБНИТЕСЬ



ÓÑËÓÃÈ
Äîñòàâêà ñâåæåãî õîëîäíîãî

êâàñà íà ëþáûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Òåë. 8-918-821-11-19

* * *
Ïðèíèìàåì çàêàçû íà èçãî-

òîâëåíèå ïàìÿòíèêîâ è ïëèò.  Â
áîëüøîì àññîðòèìåíòå ïëèòêà.
Òåë. 8-962-745-94-00, Çàóð

* * *
Íàñòðîéêà äóõîâîê ïîä  âû-

ïå÷êó îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ. Ïðî-
äàþòñÿ íîâûå ãàçîâûå ïëèòû.
Ïðîêàò àâòîõîëîäèëüíèêà.  
Òåë. 8-960-402-21-10, Çóðàá

* * *
Áûñòðî è êà÷åñòâåííî âû-

ïîëíèì âñå ñòðîèòåëüíî-
ðåìîíòíûå ðàáîòû (êðîìå
êëàäêè è ñâàðêè).
Òåë. 8-928-927-13-40

* * *
×èñòêà ïîäóøåê è ïåðèí. 
Óë. Êîëõîçíàÿ, 36.
Òåë. 3-07-02, 8-928-496-53-07

* * *
Ïîáåëêà, ïîêðàñêà, ãåíåðàëü-

íàÿ óáîðêà äîìîâ.
Òåë. 8-960-400-44-37,

8-918-834-17-60

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Äîì â ã. Àðäîíå èëè ìåíÿåò-

ñÿ íà êâàðòèðó âî Âëàäèêàâêà-
çå. Öåíà äîãîâîðíàÿ.
Òåë. 8-928-067-36-57,
8-930-336-72-83

* * *
Ñðî÷íî 4-êîìíàòíàÿ êâàðòè-

ðà íà âòîðîì ýòàæå 5-ýòàæíîãî
äîìà ñ ÷àñòè÷íûì ðåìîíòîì.
Óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 88, êâ. 22.
Òåë. 8-930-799-11-11

* * *
Ñâåæèé àëòàéñêèé ìåä (äÿãè-
ëåâûé ñ àêàöèåé) — 900
ðóá./ëèòð, 3 ëèòðà — 2500 ðóá.
Äîñòàâêà îò 3 ëèòðîâ.
Òåë. 8-963-378-97-77, Àçàìàò

* * *
Ñóòî÷íûå öûïëÿòà, öâåòíîé
áðîéëåð (2-è 3-íåäåëüíûå).
Óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 28 “à”
Òåë. 8-961-822-47-88, 

8-928-938-35-04
* * *

Öûïëÿòà — 50-äíåâíûé öâåò-
íîé áðîéëåð (ôðàíöóçñêèé)
ñ. Óðñäîí. Òåë. 8-989-039-68-76

* * *
Ç/ó÷àñòîê â 11 ñîòîê, èìåþòñÿ
35 ôóíäàìåíòíûõ áëîêîâ. Åñòü
ãåíåðàëüíûé ïëàí äîìà —
650 òûñ. ðóá.
Òåë. 8-903-484-87-24,

8-919-425-33-39, Ýëüáðóñ
* * *

Ïîòîëî÷íûé ãèïñîêàðòîí (13
øò.), øåðñòü áåëàÿ (ñòèðàííàÿ)
íà îäåÿëî, à òàêæå ÷èñòàÿ
øåðñòü íà ìàòðàöû.
Òåë. 8-918-835-98-41

ÐÀÇÍÎÅ
Òðåáóþòñÿ æåíùèíû (20-50

ëåò) äëÿ ðàáîòû â òåïëèöå
(îãóðöû).
Òåë. 8-960-402-59-99, 

8-918-834-34-04, Ëþäà
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2673 ýêç.  
Çàêàç ¹ 908
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ (6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ. ÊÓÏÀÍÈÅ. 

ÎÄÅÂÀÍÈÅ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÃÐÎÁÀ. 
Òåë. 8-928-489-16-95, 3-25-65.

Àðäîí.
Âàëåðà.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû (áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà) ïî íèçêèì öåíàì

â ã. Àðäîíå è ðàéîíå.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

Àðäîí.
Âèòàëèê.

Ôèðìà“ÊÀÇÁÅÊ”
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ  È ÄÂÅÐÈ

Ðåìîíò. Ðàññðî÷êà íà 6 ìåñÿöåâ. 
Òåë. 8-960-400-28-11.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,
ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó. 

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 
ã. Àðäîí, óë. Àëàãèðñêàÿ, 52.

Òåë. 8-903-483-4 1 - 6 4 ,  Îëåã .

ÁËÎÊÈ
áå òîííûå — 19 ð. /øò.
ê åð à ì ç è ò î â û å — 2 8 ð./øò.
ïåðåãîðîäî÷íûå (12  ñì) —15 ð./ øò.

ÖÅÌÅÍÒ
Ì 500 äî 50 êã  — 280 ð./ì
Òåë. 8-963-179-77-53,

8 - 9 2 8 - 0 6 6 - 5 3 - 0 8 ,
8 - 9 1 8 - 4 2 1 - 1 2 - 1 4 .

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Ãåðìàíèÿ) îò 250 ð./ì2

Òåë. 8-928-938-34-48, Îëåã.

ÆÀËÞÇÈ
ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÛÅ
ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÛÅ
ÐÓËÎÍÍÛÅ
ÌÎÑÊÈÒÍÛÅ ÑÅÒÊÈ

Òåë. 8-928-488-27-00.

Заготовки на зиму

“ДОМАШНИЙ ФЕРМЕР”
РЕАЛИЗУЕТ КУР-НЕСУШЕК. ДОСТАВКА БЕСПЛАТНАЯ.

Òåë. 8-960-445-60-87.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ
íà ëþáûå ìåðîïðèÿòèÿ. Òåë.  8-928-484-18-04.

ÏÎÅÇÄÊÈ  
ÍÀ ÌÎÐÅ
íà áîëüøîì êîìôîðòà-

áåëüíîì àâòîáóñå ñ êîí-
äèöèîíåðîì, âèäåîñàëîíîì,
õîëîäèëüíèêîì. Ðàçìåùåíèå.
Òåë. 8-988-834-30-34, 

8-928-485-37-73.

ÏÎÅÇÄÊÈ ÍÀ ÌÎÐÅ 
íà à/ì “Ìåðñåäåñ -

Ñïðèíòåð” ìèíèâýí,  Wi-Fi,
êîíäèöèîíåð, âèäåîñàëîí,

äâà îïûòíûõ âîäèòåëÿ.
Òåë. 8-918-826-51-96, 

8-928-065-20-20

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Áåëüãèÿ) îò 300 ð./ì2

Òåë. 8-960-403-76-56, Ìàðàò.  www.potolki - ihtus.ru

АСФАЛЬТ
качественная

укладка.
Тел. 8-903-493-89-34, 

8-964-034-09-74.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ, ÑÒÎËÎÂ

� ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
� ÌÓÇÛÊÀ 
�ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ
� ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ

Òåë.  8-928-484-18-04.

“ЧИСТЫЙ ДОМ”
-генеральная уборка домов,

побелка, покраска;
- косим траву, спиливаем

деревья;
- разборка старых домов;
-уборка кладбищ;
- доставка отсева, щебня, блока;

- вывоз мусора после работ.
Тел. 8-960-402-12-47.

Поздравляю уважаемую
Валентину Васильевну МАРЗОЕВУ с юбилеем!

Примите самые теплые пожелания! За годы совместной
работы в городской администрации я узнал Вас как компетен-
тного и ответственного сотрудника. Любая работа была Вам
по плечу, и выполнялась она оперативно и качественно. Своим
трудолюбием, умением работать с людьми, профессионализ-

мом Вы по праву заслужили авторитет у всех, кто обра-
щался к Вам за помощью.

В этот день я желаю Вам здоровья, счастья,
позитивного настроения, радости. Пусть все
невзгоды обходят стороной Вас, Ваших близких

и родных!
Олег ДЗУГАЕВ.

Нашу любимую маму, бабушку Валентину Васильевну МАР-
ЗОЕВУ поздравляем с юбилеем!

Желаем, чтобы твои заботливые руки отдыхали, большое и
наполненное любовью сердце было счастливо, огромная душа
была в мире и согласии. Ты — наш Дом, в котором всегда уютно
и тепло, ты наша любимая и родная!

Пусть твоя мягкая улыбка раду-
ет нас  долгие годы.

Твоя большая и любящая
семья —  дети, внуки, 
правнучка, невестки 

и зятья.

ВАРЕНЬЕ  ИЗ ЗЕЛЕНЫХ СЛИВ С КОСТОЧКАМИ: 
старинный рецепт вкусного и целебного сливового десерта.

Продолговатые и упругие сливы-«венгерки» необыкновенно
вкусны в спелом состоянии. Но и зелеными они могут быть не
менее приятны на вкус, если сварить из них ароматное и вкус-
ное домашнее варенье. Рецепт этой заготовки прост, но тре-
бует аккуратности и соблюдения четкой последовательно-
сти действий.

400 граммов слив промойте, вооружи-
тесь иголкой и тазом, наполненным
водой. Накалывайте кожицу каждой
сливки и бросайте плоды в холодную
воду.

Закончив, смените воду на чистую и
поставьте будущее варенье на огонь.
Когда закипит — сливы должны всплыть
на поверхность. Как только это произо-
шло, снимите таз. Дождитесь, когда
ягоды остынут и опустятся на дно.
Снова поставьте таз на плиту. Как только сливы начнут подниматься
на поверхность, в очередной раз снимите варенье с огня и откиньте
плоды на дуршлаг.

Теперь пришло время приготовить сироп для слив — 400 граммов
сахара на два стакана воды — закипятить и остудить. Сложите сливы
в банки и залейте холодным сиропом. Сливы должны настояться в
таком состоянии не менее суток. Через 24 часа слейте сироп, добавь-
те в него еще 200 граммов сахарка, закипятите, охладите и снова
залейте им сливы еще на сутки. Последний этап варки – самый
ответственный. По прошествии суток слейте сироп, высыпьте в него
еще 200 г сахара и вновь поставьте на огонь. Аккуратно выложите в
кипящий сироп сливы. Едва варенье забурлит, снимите его с огня и
охладите. Затем снова поставьте на медленный огонь и доведите до
кипения. Повторяйте эту процедуру 2-3 раза. Главное, чтобы в про-
цессе варки слива не успела развариться. В банки разливать нужно
уже остывшее варенье.

Такое варенье из зеленых слив не просто лакомство – это
отличное средство для профилактики тромбозов, гипертонии,
укрепления нервной системы и улучшения процессов кроветворе-
ния. 
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